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一、一周市场回顾 

截止上周五收盘，各指数的周涨跌幅排列顺序分别为上证综指（1.33%）>中小板指（0.09%）>深证成指

（0.08%）>创业板指（-1.63%）；就期指各标的指数来说，周涨跌幅排列顺序分别为中证 500 指数（1.66%）>

上证 50 指数（0.44%）>沪深 300 指数（0.27%）。从申万一级行业周涨跌情况来看，涨幅排名靠前的行业依次

是国防军工（16.60%）、有色金属（6.01%）、汽车（4.15%），跌幅排名靠前的行业依次是休闲服务（-

4.85%）、食品饮料（-2.14%）、传媒（-1.39%）。就期指三品种当月合约来说，周涨跌幅排列顺序分别为

IC2008（1.91%）>IH2008（0.58%）>IF2008（0.51%）。 

图 1：各主要指数周涨跌幅排行榜                        图 2：申万一级行业周涨跌幅排行榜

 

资料来源：wind，一德期权部                             资料来源：wind，一德期权部 

二、股票市场概览 

1、陆股通 

上周北上资金成交净卖出合计约 44 亿元，前一周净卖出额为 42 亿元。 

表 1：沪股通成交金额统计（亿元） 

 期间总成交金额 期间买入成交金额 期间卖出成交金额 成交净买入 

2020-07-31 2532.61 1208.69 1323.92 -115.24 

2020-08-07 2630.82 1293.03 1337.79 -44.76 

资料来源：wind，一德期权部 

表 2：深股通成交金额统计（亿元） 

 期间总成交金额 期间买入成交金额 期间卖出成交金额 成交净买入 

2020-07-31 3609.26  1840.97  1768.30  72.67  

2020-08-07 3642.72  1821.49  1821.23  0.26  
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资料来源：wind，一德期权部 

图 3：陆股通每周成交净买入情况（2019 年年初至今） 

 

资料来源：wind，一德期权部 

注：本文所列数据为成交净买入额度，而非当日资金流入额。当日资金流入额=当日限额-当日余额，包含当日成交净买额及

当日申报但未成交的买单金额；当日成交净买额=买入成交额-卖出成交额。 

2、新发基金 

上周新发偏股型基金份额为 461.95 亿份，前一周为 523.11 亿份。 

图 4：新发偏股型基金份额（2020 年年初至今） 

 

资料来源：wind，一德期权部 

3、融资融券 

截止 8 月 6 日，两融余额为 14720.38 亿元，占 A 股流通市值比例达 2.46%，与 7 月 31 日相比上升了

0.02%。 
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表 3：融资融券余额统计 

 两融余额 A 股流通市值 两融余额占 A 股流通市值比例 

2020-07-31 14248.62 584514 2.44% 

2020-08-06 14720.38 598308 2.46% 

资料来源：wind，一德期权部 

图 4：融资融券余额统计（2020 年年初至今） 

 

资料来源：wind，一德期权部 

4、限售股解禁 

本周（8 月 10 日至 8 月 14 日），共有 34 家上市公司解禁，解禁金额约 572 亿，较上周（902 亿）减少。 

表 4：限售股解禁情况 

解禁日期 解禁公司数 解禁股份数（万股） 解禁金额（万元） 

2020-08-10 16 91814.78  2653955.92  

2020-08-11 11 49576.34  1563660.38  

2020-08-12 3 21904.36  1391207.36  

2020-08-13 2 45968.85  65704.32  

2020-08-14 2 2055.15  43078.65  

合计 34 211319.48  5717606.63  

资料来源：wind，一德期权部 
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三、期指市场概览 

1、成交持仓 

表 5：期指合约成交持仓情况（8 月 7 日） 

 主力合约成交持仓比 总成交持仓比 前 20 名持仓多空单比 

IF 1.50 1 0.93 

IH 1.35 0.87 0.96 

IC 1.27 0.82 0.91 

资料来源：wind，一德期权部 

2、升贴水 

表 6：期指合约升贴水情况（8月 7 日） 

 基差 升贴水 换仓成本（08 换 09） 

IF2008 -23.926 -0.51% 0.57% 

IH2008 -10.746 -0.33% 0.25% 

IC2008 -66.682 -1.00% 1.26% 

资料来源：wind，一德期权部 

3、各合约价差 

图 5：IF 各合约价差（2020 年年初至今） 

 

资料来源：wind，一德期权部 
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图 6：IH 各合约价差（2020 年年初至今） 

 

资料来源：wind，一德期权部 

图 7：IC 各合约价差（2020 年年初至今） 

 

资料来源：wind，一德期权部 

四、后市展望&投资策略 

上周五市场下跌，截止收盘上证综指下跌 0.96%，两市成交量略微缩小至 12622 亿。市场结构方面，上证 50

下跌 0.86%，创业板指下跌 2.29%。期指方面，IF2008 下跌 0.70%（基差-23.93 点，较上一交易日缩小 9.43 点），

IH2008 下跌 0.56%（基差-10.75 点，较上一交易日扩大 2.15 点），IC2008 下跌 0.92%（基差-66.68 点，较上一交

易日缩小 9.82 点）。北上资金方面，沪股通成交净卖出 25.28 亿元，深股通成交净买入 6.66 亿元。消息面：周五

盘中传出消息，特朗普颁布行政命令，宣布将在 45 天后禁止任何美国个人及企业与 TikTok 母公司字节跳动进行
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任何交易，以及与腾讯进行与微信有关的任何交易。受此影响，周五盘中腾讯暴跌，A 股市场情绪亦受影响。目

前各大指数中，中证 1000 和创业板 50 已经创出新高，而上证综指在 3174 点至 3391 点之间持续进行箱体震荡。

考虑到短期外围市场不确定性仍存（主要是海外疫情和中美关系）、增量资金入场的持续性不强，预计市场可能

还将面临一段时间的整固，新一轮上行行情还需要等待转机，因此单边操作上暂时以区间思路对待。跨品种方面，

从估值角度来看，当前消费、医药、科技等板块中不少股票的估值已经处于历史高位，虽然它们有业绩和政策导

向的支撑，但短期其性价比相对降低，需要一定的时间逐步消化估值泡沫。其次从基本面角度来看，顺周期蓝筹

板块估值相对较低、安全边际高，并且受益于经济改善预期。由于三季度很可能是今年基建的一个峰值，那么估

值分位较低的建筑类乃至消费建材类的公司，在三季度出现逆袭的可能性变大。当下医药的调整和金融地产的间

歇上涨仅仅是开端，我们认为未来一段时间，市场风格会继续由高位的消费医药科技逐渐向低位的周期蓝筹切换，

只是切换需要时间。由于八月中下旬创业板将面临注册制集中上市和涨跌幅变为 20%等改革，加上创业板指的估

值处于历史高位，预计创业板改革可能会对市场的资金面构成考验，因此创业板指和中证 1000 能否在短期内迅

速突破前高成为关键，跨品种套利方面暂时观望。 

 

 

 

提示：若报告发出后海外市场和消息面出现不确定性，具体策略可能会发生改变，请投资者及时关注“一德早知

道”。 
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